rEssai \"4 |Fitness d'Airtech

Un 2 metres pou

Plutot amateur de

vol de plaine, I'envie

me prend parfois,

notamment I'hiver,

de vouloir retrouver

le plaisir du vol de |

pente. Alors g, vite, Un coup dei sur la

ligne et la faille du -
1 Fitness suffit &
I I m e fa Ut U ﬂ comprendre que ce

planeur est plutot des-

planeur adapté. Le finé au vol de pente

et & la voltige. Et puis
* TA S son hom lui-méme
FItﬂ@SS d Alrte(:h laisse entendre que la
chose est faite pour

répond impec a ce bl i,
besoin. ..

Texte Chrisiophe ROCOURT
Photos Philippe DAVID

a société grenobloise n'en

finit pas de gater les pla-

neuristes. Il y a quelques

mois, pour compléter sa

gamme de plus en plus
riche, Airtech y ajoutait un petit
planeur plutét typé VDP. L'oiseau
étant proposé a un tarif attractif,
malgré une préfabrication trés
avancee (donc la perspective d'un
travail plut6t bref avant de pouvair
aller voler), je passais immeédiate-
ment commande du Fitness. A la
reception, dés le premier coup
d'ceil, une impression d’agilité et
de puissance se dégagea des
formes a la fois compactes et ra-
cees de ce planeur.

Propriétaire pour
214 euros

Les deux ailes sont en polysty-
rene coffré samba d'une excellen-
te rigidité. Elles sont conservées
dans leurs depouilles elles-
mémes protégées par un plas-
tique a bulles qui servira a la
confection des housses de trans-
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CARACTERISTIQUES

Envergure :
1920 m
port. Les saumons en balsa dur 9 m
sont posés et dégrossis, quelques Longueur :
coups de cale a poncer se charge- 1050 mm
ront de la finition. Les ailerons ne Cordes *
sont découpes qu'aux extrémités. -
Un tissu d'arrachage est posé 190/170/125 mm
sous le coffrage pour servir de Profil :
charniere. Les puits de servos Selig 7012

sont realisés, ainsi que le passage

des fils dans le polystyréne jus- surface
qu'a la nervure d’emplanture. Les 30 dm2
fourreaux de clé sont posés de fa- Masse :
gon a donner le diédre. 1060 g

Les deux demi-stabs pendu- .
laires, rigides et légers, sont eux Charge alaire :
aussi en mousse coffrée avec 35 g/dm2

leurs fourreaux en place. Le volet
de dérive est quant a lui un profilé
de balsa de densité moyenne.

Le fuselage, de couleur jaune
dans mon cas (a préciser lors de la
commande), est moulé en fibre
avec gelcoat de surface de belle

qualité. Des renforts en méches de EQU]PEMENT

carbone et bandes de kevlar sont L

posés pour reprendre les efforts Radio :

aux endroits stratégiques. Le ren- = 2 mini-servos
voi pendulaire de profondeur est Hifec HS-85BB
posé, ainsi que les gaines dans - 2 servos
lesquelles coulissent les CAP Graupner C3041

15/10 de commande. La dérive est
fermeée par une @me en balsa dur
qui recevra les charniéres. Une
verriere en tissu de carbone vient
a l'avant du fuselage, sa fixation

Malgré sa vocation étant assurée par une CAP 15/10
védepiste, le Filness a fait déja en place.

ses premiers vols d la atott est complatSmar iR e %
plaine. La, un sandow ou et P par u ! R.EGLAGES

-accu 6 V900 mA/h

une catapulte (la résistan- . ChEt,q accnashilage comple_t )
ce des ailes se préte bien qualité (méme les plus tatillons y Centrage :
a cet exercice idéal sur trouveront leur compte), compre- - i
petit terrain) font l'affaire nant également la clé d’ailes en 78 a ?3 ?_:m du bord
pour aller chercher Tes carbone de 6 mm de diamétre. ariaque
ascendances. Hormis les accessoires pour les Débattemenis * :

ail. +7/-12 mm
prof. +/- 8 mm

dir. 2 x 35 mm
(* : "+" vers le bas
et "-" vers le haut)

‘cout
Prix indicatif :
214 €

Disfributeur :
Airtech I
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La réception loge tranquillement @ I'avant du fuselage. Malgré tout, il a fallu ajouter un peu
de plomb pour obtenir le centrage, le poids final du planeur étant toutefois conforme a celui

annoncé.

Les ailes bénéficient d'un systéme de fixation original a I'avant ; les tétes de deux vis vissées
a ['infrados viennent se glisser dans deux fentes découpées dans l'assise. On voit aussi le
lest de 200 g vissé au fond du fuselage, qui améliore sensiblement le comporiement du
Fitness en voltige.

commandes, la colle et I'entoila-
ge, il y a donc tout. Et bien sdr
une notice détaillée est livrée,
illustrée de quelques croquis et
photos, et donnant les réglages
de base.

Un travail de quelques
heures suffit

En profitant quotidiennement
de quelgques heures en fin de
journée, le Fitness peut étre prét
a voler en une semaine. Ca n'est
pas un RTF, mais le travail est
cependant assez réeduit. En lisant
la notice, on s'apercoit que la
préfabrication du kit a évolué
puisque qu’elle prévoit plus

t

Cefte photo de I'emplanture
d'une aile montre la vis de
maintien avant implantée & lin-
frados, au bord d'attaque. On
voit également la clé en carbo-
ne dont les fourreaux sont
posés dans les ailes de manié-
re & obtenir le léger diédre
prévu.

Un minkserve attaque chaque
aileron, en dépassant légére-
ment de linfrados. C'est pour-
quoi des caches sont fournis,
qui carénent du méme coup la
fringlerie de commande. Les
guignols en fibre sont @ coller
en place.

Le volet de dérive étant fourni
dans un balsa suffisamment
dense, il a pu étre évidé pour
l'alleger sans perdre en rigidi-
1é. Les demi-stabs ont subi
eux aussi une cure d'al
légement, a la fraise &
bois rotative.

d'operations gu'il n'y en a. Cer-
taines indications n'ont ainsi
plus lieu d'étre, ce qui raccourcit
d'autant le montage.

* Profondeur et dérive

Apres un léger pongage, ces
pieces sont entoilées ; j'ai toute-
fois cherché a alléger un peu I'ar-
riere en évidant le volet de dérive
(le balsa utilisé permet de ne pas
perdre en rigidité). Les demi-stabs
ont également subi une cure
d'amaigrissement a I'aide d’une
fraise a bois rotative (évide-
ments réalisés entre les
deux longerons en bal-
sa dur et assez loin
des renforts de
fourreaux).
Une ner-

vure en CTP 6/10 collée a I'époxy
rapide vient fermer chaque em-
planture. L'ensemble a perdu plus
de 10 g. |l reste alors a poser les
petites charnieres en nylon articu-
|ées par une cap 8/10 et coller le
guignol de dérive (j’ai remplace
celui en fibre du kit par un modéle
maison usiné dans un rond en alu
de 4 mm).

* Fuselage

Dans un premier temps, ajus-
ter la platine servos fournie (en
CTP 35/10) qui doit se poser sans
forcer dans |le galbe avant du fu-
selage, contre les bandes de ren-
fort en kevlar. L'emplacement des
servos de profondeur et direction
est realiseé pour recevoir des minis
placés en tandem. La commande
de profondeur en CAP 15/10 est
d’origine reliée au renvoi pendu-
laire (un embout de chape est a
souder c6té servo). J'ai par contre
remplace la CAP du volet de déri-
Ve par un jonc de carbone 1,5 mm
avec embouts de chapes collés a
I'époxy aux extrémités (dans un
souci d'allégement).

Il faut ensuite passer a la fixa-
tion de la verriere (j'ai decoupe
une lumiere a l'arriere de celle-ci
pour laisser la vis fixe), puis s'oc-
cuper du systeme de fixation des
ailes maintenues astucieusement
par guatre vis. Les deux placées a
I'avant sont vissées dans |'épais-
seur des nervures d’emplanture,
sous les ailes : une longueur de 3

a 4 mm doit subsister entre le
~ coffrage et les tétes de vis
. pour que

Eeces der- g

niéres puissent se o
glisser dans les lumiéres
taillées a I'avant de |'assise. A
|'arriere, les ailes sont maintenues
classiguement par deux vis pre-
nant dans deux filetages de 4 mm
de diameétre intérieur (fournis) a
poser sous |'assise des ailes,
dans |'épaisseur du CTP. Pour
ajuster tout cela, un monta-
ge préalable a blanc des 4 g
ailes et du stab est &
utile afin de véri- \
fier la géomé-
trie du pla-

Juste avant le vol... cela nous permet de voir
la décoration irés confrastée de finfrados des
ailes pour obtenir une bonne visualisation en
vol. Autre avantage : cela permet d'ufiliser
des chutes pour enfoilage.

neur. NB : lors de cette opération,
il ne faut pas se fier au plan de
joint qui est |égérement décalé.
Percer enfin dans les ailes le pas-
sage des vis coté bord de fuite,
en attaquant légerement I'épais-
seur de la nervure d'emplanture.

* Ailes
Tout d'abord, il faut libérer les
ailerons. A |'extrados, il suffit de
dégager les particules de bois
restant dans le fraisage d’origine,
par exemple en grattant avec le
dos d’'une lame de cutter. La dé-
coupe a l'intrados se fait au cut-
ter, avec précaution pour ne pas
dévier ni entailler le tissu d’articu-
lation (qui oppose toutefois une
certaine résistance et guide en
quelque sorte la lame du cutter).
Cette entaille est ensuite élargie
pour obtenir une fente de 4 mm
maxi nécessaire au débatte-
ment vers le bas. l'articula-
tion en tissu d'arrachage
doit étre assouplie en
manipulant les

& prises. La notice
= preconise de rigidi-
= fier ces gouvernes en
= ajoutant un mélange de
= fesine plus microbalion dans
“leur chant avant, ce qui impose

= d'oter un peu de polystyréne a cet

endroit. Pour faire plus léger, j'ai
remplacé ledit mélange par une
baguette en balsa rigide de 3 mm,
collée a I'époxy. J'aurais aime voir
cette baguette intégrée d'origine,
mais son absence est justifiee : la
taille des ailerons peut en effet
&tre modifiee en longueur (full-

./‘
7




E2CONTRE

- Volume du stab un peu jusfe

span) ou en corde, a la comman-
de ou lors de la construction, en
fonction des envies de chacun.
Reste a poser les servos, un
mini par aile (des micros seraient
trop justes en puissance car le
planeur peut voler vite), en ajus-
tant les logements 2 la taille requi-
se. Ces mini-servos dépassent
d’un petit millimetre en épaisseur
coté bord de fuite, mais des
caches sont fournis pour épouser
cette protubérance. Les triangles
en fibre fournis ser-
vent a réaliser les
guignols. Pour
finir, un coup
de cale a

" poncer sur
© les saumons
©  en balsa (la noti-
"~ ce préconise de
© les renforcer avec du
& tissu de verre, ce qui ne
m'a pas paru utile) avant
entoilage au film vinyle auto-
- collant vendu au métre par Air-
tech. A l'aide de quelques
chutes, j'al réalisé une décoration
- permettant de bien distinguer I'in-
trados de I'extrados.

Une fois encore, on sent
donc avec ce Fithess |'ex-
périence et |le savoir-
faire que notre arti-

S san grenoblois
Airtech met en
oeuvre dans le
souci d'offrir un produit qui sau-
ra satisfaire les plus exigeants.
Chaque élément est prévu pour
faciliter le montage du planeur,
et |le travail se fait aussi simple-
ment qu'efficacement. Le pilo-
tage est pour sa part & la portée
de tous ceux qui possedent une
premiére expérience en 3-axes
avec un modele moyennement
rapide. Dés lors, le vol du Fit-
ness, aussi bien a la pente
qu'en plaine (le départ au san-
dow est sans probleme), offre
un large éventail de plaisirs... B

* REGLAGES

Pour le cenfrage a 80 mm du bord d'attaque, 80 g de
plomb ont été ajoutés @ I'accu 6 V de 900 mA/h
(é1éments Ni-MH correspond aux 500 mA/h Sanyo 500
mais d'une autonomie presque deux fois supérieure). Le
planeur pése ainsi 1050 g, ce qui correspond au chiffre
annonce par le fabricant (pas de doute, le fravail est
régulier ef sérieux).

Pour ses premiers pas, faute de vent, notre oiseau s'est
contenté d'un sandow aprés quelques lancers & la main.

‘Avec son faible poids et ses ailes posées sur le fuselage,

la prise en main et le lancer sont faciles. Seul un cran de
{rim @ cabrer fut nécessaire pour tout réglage. Mais fout
de suite une chose saule aux yeux : le taux de chute est
assez faible pour un modéle desfiné a la volige, ce qui
est plutot bon signe pour aller traquer les ascendances, y
compris d la pente.

* COMPORTEMENT

Enfin le Fitness a fait connaissance avec la pente, dans un
vent de 15 @ 20 km/h. Une Iégére impulsion suffit &
propulser le planeur qui avance sans faiblir dans son
élément. La charge alaire d'origine permef de voler dans
un vent léger @ moyen, mais la polyvalence du profil (plus-
un peu de lest) permet d'affronter des conditions plus
venfeuses, Bref, ce Fitness peut éfre de toutes les sorfies.
Le comportement sur 'ensemble des axes est homogéne
avec les débattements de la nofice : franc en roulis mais
sans brufalité, profondeur précise (en conservant le
centrage Ieplusavunidelunuﬂne}.eivolatdedérive
efficace (mais pas obligatoire pour virer). En reculant le
cenfrage de 2 mm, il faut soit réduire légérement le.
débatiement de la profondeur (d'environ 2 mm), soit étre
attentif aux ordres en fangage, soit adopter de
I'exponentiel. En eﬂef,déslnrs que le CG est reculé, le
Fitness a tendance & prendre une position queue basse si
I'on fente de voler trop lentement, au faux de chute mini,
mais un @ deux crans de frim & piquer permettent de
corriger le fir ef refrouver la vitesse de vol en adéquation
avec le centrage. C'est dans cefte configuration que le
planeur apprécie de voltiger en pente. Sans doute un stab

un peu plus généreux en surface améliorerait la stabilité @

basse vitesse, mais ce n'est pas la le domaine de vol
pﬂvﬂégiédeluhéto Le Fitness est fait pour la voltige, pas

la chasse aux thermiques, bien qu'il se monire polyvalent
eiuocepiede]ouerias fraqueurs de bulles.

* VOLTIGE

Le fonneau peut se tourner dans I'axe en 2 a 3 secondes,
un fravail sur les 3 axes étant nécessaire mais toutefois
assez aisé grace @ I'homogénéité des commandes. Le
volet de dérive, frés efficace, permet des renversements
nets si le planeur est boité avec un minimum de vitesse.
Les boucles ne sonf pas frés amples sans lest (manque
d'inertie), et nécessitent de consommer préalablement un
peu d'altifude pour emmagasiner de I'énergie. Les figures
composées a base de boucles ef fonneaux ne sont pas
plus compliquées, si ce n'est qu'elles demandent une
vifesse suffisante @ leur réalisation. Sans lest, cette volfige
peut s’effectuer dans un cadre assez restreint : c'est
appréciable pour voler sur des pentes modestes. Dans le
petit femps, pour regagner I'alfifude consommée par les
figures, un mixage pour baisser Iégérement les ailerons
favorise la chasse aux thermiques.
Le fabricant pweconuedenepdsdepussersw gdelesl
Je m’en suis personnellement fenu @ 200 g et j'ai frouvé
que cetfe charge améliorait déja considérablement le
comportement en voltige. La charge alaire passe alors de
35042 g/dm2, et la réponse des gouvernes devient plus
incisive grace @ la vitesse accrue sur frajectoire. Le taux

POUR LES AMOUREUX
DE LA PENTE

de chute s'en ressent & peine, ce qui laisse supposer que
le profil travail mieux dans cette configuration.

s ATTERRISSAGE

Aprés avoir fait connaissance avec le planeur, on peut le
poser sur des pentes étroifes. Un mixage pour relever les
ailerons sur la moitié de leur course, en guise d'AF,
augmente le faux de chute : @ leur sorfie, c'est comme si
le planeur était aspiré par le sol, ce qui nécessite un
soutien & la profondeur si I'on arrive d'un peu plus loin
que prévu. J'ai festé un mixage pour baisser les ailerons
de moitié, mais le Filness a alors tendance a effacer la
piste en jouant avec Feffet de sol. Avec un vent soutenu,
la solution consiste @ rester en lisse fout en dosani la
profondeur, Eole se chargeant de freiner le planeur. Dans
toutes ces configurafions, Iagowemamdentemouoes
le Fifness conservant ainsi une bonne défense face aux
turbulences au ras du sol.
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